
Na construção do nosso projeto de pesquisa

foi analisada a jornada de trabalho dos

brasileiros, e assim surgiu o questionamento

sobre a existência de algum problema oriundo da

rotina trabalhista e então conhecemos a

Síndrome do Esgotamento Profissional, também

conhecida como Síndrome de Burnout. Baseado

nisso pensamos em um projeto que consiste na

criação de armários inteligentes com segurança

NFC, tecnologia de troca de dados sem fio por

aproximação entre dois dispositivos, que serão

instalados em locais movimentados como a

Central do Brasil. A partir do cadastro no nosso

aplicativo, seria liberado um cartão com a

tecnologia NFC, e assim sendo possível

desbloquear os armários para guardarem seus

pertences conforme a necessidade e caso não

esteja com acesso ao celular disponível, poderá

ser utilizado nos nossos tokens. Disponibilizando

assim locais seguros para guardarem seus

pertences que podem ser inúteis ao longo do dia.

Assim, além de ajudar a aperfeiçoar a mobilidade

urbana, é importante que mostremos que vamos

colaborar com a transformação do Rio de Janeiro

em uma cidade inteligente melhorando o local em

que vivemos e reduzir o risco de pessoas

sofrerem com a síndrome de Burnout.

MATERIAIS E MÉTODOS

SCRINIUM: Não é magia, é tecnologia!
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Com a ideia desenvolvida buscamos

aprimorar nosso projeto. Então após o resultado

do nosso formulário e respostas as

apresentações feitas, discutimos sobre como

solucionar os questionamentos no nosso

público. E conforme as respostas e dúvidas

sobre o nossa ideia chegamos a conclusão de

aplicar a Scrinium em locais com segurança

aceitável, como shoppings, estações de

metrô/trem, e prédios empresariais. Houve

também uma desistência, pelo menos até

então, da adição do nosso projeto em praias

pela necessidade de segurança. Inspecionando

também a possibilidade de colocar em estádios

como o Maracanã. Baseado em relação a

aplicabilidade e aderência, considerando o

nosso objetivo de expandir o projeto, foi notado

que seria existente a necessidade de

colaborações com empresas e ajudar a

transformar as regiões de estações com

Pavuna, Maracanã e Japeri, inteligentes.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

Dessa forma, é possível concluir que a

implementação da Scrinium, dentro do cenário

atual, seria um grande auxílio com potencial

para solucionar tal crise.
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INTRODUÇÃO

Para o desenvolvimento dessa pesquisa

usamos o método de pesquisa-ação, uma

metodologia de caráter participativo em forma de

investigação coletiva onde há interação entre o

autor e outros atores na produção de

conhecimento. Nós produzimos uma pesquisa na

Escola Presidente Dutra, e através dela

percebemos que 60% das pessoas que tem sua

locomoção afetada por conta da quantidade de

pertences que carregam e por isso passam por

desafios durante o trajeto para chegar na

instituição. E todos esses problemas que

enfrentam podem acarretar problemas na saúde

física e psicológica.
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Paralelo a isso, podemos explorar diversas

aplicabilidades dentro da cidade, partindo não

só estações e, mas de todos os meios onde

circulam pessoas, contribuindo na

transformação da cidade do Rio de Janeiro em

uma cidade inteligente, integrando da

tecnologia ao dia a dia do cidadão fluminense.
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